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Stravechiul templu ai lui Shiva din Kamarpukur,
satul natal al Jui Sri Ramakrishna.

Capitolul |

SRI RAMAKRISHNA
POVESTESTE DESPRE PRIMUL SAU EXTAZ
iN IUBIREA DIVINA, DIN ANUL 1858

Este luni, 16 octombrie 1882, cea dec-a patra zi a chenzinei
luminoase a lunii Ashwin’. Durga puja’ va hi martea viitoare, in
cea de-a saptea zi a lunii lunare. Sri Ramakrishna este astizi fericit,
intrucit Narendra® a venit la Templul lui Kali din Dakshineshwara.
Impreund cu el mai sunt si alti discipoli apropiati, Rakhal®, Ramlal
si Hazra. Narendra a luat masa impreund cu Sri Ramakrishna, iar
dupa masi, Ramakrishna a cerut s se intindi o saltea pe podeaua
camerei sale astfel incit devotii, si mai ales Narendra, si se poartd
odihni acolo. Dupi ce o saltea de buni calitate a fost intinsd pe
jos, deasupra au fost agezate o cuverturd §i o perna. Asemenea
unui copil, Sri Ramakrishna s-a agezat pe saltea langd Narendra
si, intorcandu-se spre el, plin de bucurie, le vorbeste devotilor. Un
surds 1 lumineaza chipul. De-a lungul conversatiei, el le povesteste
despre diferite evenimente care au avut loc de-a lungul vietii sale
spirituale.

1 Ashwin — cea de-a saptea lund a calendarului hindus, care incepe in
jurul datei de 23 septembrie.

2 Durga puja — festival hindus anual dedicat zeitei Durga, a cirui
dati se stabileste in fiecare an in conformitate cu calendarul traditional
hindus. Festivalul estc alcituit din sase zile, numite: mabalaya, shashti,
mahasaptami, mahaashtami, mabanabami gi vijayadashami.

3 Narendranath Datea (1863-1902) — discipol iubit al lui Sri Ramakrishna,
cunoscut ulterior sub numele de Swami Vivekananda, si prin a carui munca
si diruire, invagitura maestrului siu a devenit ulterior cunoscutd in intreaga
lume.

4 Rakhal Chandra Gosh (1863-1922) — cunoscut ulterior sub numele
de Swami Brahmananda, primul pregedinte al Ramakrishna Math si
Ramakrishna Mission, organizatii fondate de Swami Vivekananda la
1 mai 1897.



Nectarul cuvintelor luiSti Ramakrishna

Sti'Ramakrishna s-a-adresat devetilor:"Dupi ce am avut acea
stare spirituald, imi doream si aud vorbindu-se doar despre
Dumnezeu. Obignuiam si umblu de colo-colo, ciutind si
aflu unde sc citeau Bhagavad-Gita, Adbyatma Ramayans® sau

pentru a-l asculta cum citea din Ramayana. Si ce credingi avea
Krishnakishore! Odatd, un sedbu a venit la ghar-ul de imbaiere
din Ariadaha. $i mi gindeam sa merg si il vid intr-o zi. I-am spus
lui Haladhari, care pe atunci era preot la Templul lui Kali, ci o
sd merg sa-1 intdlnesc pe acel sadhu impreuni cu Krishnakishore.
L-am intrebat daca ar vrea si vini si el. Dar Haladhari mi-a spus:
»La ce bun si merg sa vid o cusci de lue?” Vedeti voi, Haladhari
citea Bhagavad-Gita si filosofia vedantici. Si de asta l-a numit pe
acel sadhu 0 cusci de lut”. I-am povestit lui Krishnakishore despre
acest incident si el s-a infuriat tare si a spus: ,Cum? Haladhari
a spus asta? 53 numesti trupul unei fiinge care mediteazi asupra
Domnului, care se gindeste la Rama si a renunta la tot de dragul
Lui, sd numesti trupul acestui om o cusci de lut? El habar nu are ci
trupul unui asemenea om este ficut din Spirit.” $i s-a supirat aga
de tare, incit atunci cind venea la Templul lui Kali si culeagi flori,
se intorcea cu spatele cind 1l vedea pe Haladhari si nu vorbea cu el.

Devotii izbucnesc in ras.

Sri Ramakrishna: Intr-o zi, Krishnakishore m-a intrebat de ce
am renuntat la snurul sacru®. Dar in acea perioadi, cind intram
in stari de extaz, nu mai stitea nimic pe mine, ca si cum ar f1
fost luate de furtuna lui Ashwin. Nu mai riméanea nicio urmi a
vietii mele antericare! Pierdeam orice congtiinga a lumii exterioare!
Chiar 5i dhoti-ul imi cadea, si atunci, cum as fi putut si mai port

5 Adhyatma Ramayana — literal ~-Ramayana spirituald”, text sanskrit strivechi
care se presupune ci ar fi fost scris de ingeleptul Vyasa si in care sunt preamirite
virtugile spirituale prezentate in epopeea hindusi Remayana. Sub forma unui
dialog incre Shiva si Parvati, lucrarea contine caracteristicile ideale ale lui
Rama, prezentand precepte legate de devogiune, cunoastere, detasare, adorare
§i viaga virtuoasd. Este consideratd a fi un tratat al filosofiei vedantice.

6 Snur sacru - cordon impletit din trei fire, primit de tinerii brahmani
in cadrul rituatului lor de investire, numit Yajnopavita.

7 Dhoti — piesa de imbricaminte din in, folositi in mod traditional de
barbarii hindugi, si care se infisoari in jurul soldurilor, in timp ce unul
dintre capete este trecut printre picioare.y
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de griji snurului sacru? Asa ca i-am spus: ,Daci vei trai Vre.odat.i
acea nebunie divina, o si intelegi.” Si asta i s-a i petrecut mai apoi,
a ajuns si el beat de iubirca divind. Rostea doar ,AUM, AUM...”
S-a inchis in camerd §i n-a mai spus vreun alt cuvant peatru o
vreme. De-a lungul stirilor de extaz spuncam adevarul tuturor.
Nu-mi pisa de pozigia omului si nu-mi era teama de o persoana
care avea putere. Intr-o 7, Jatindra a venit in gridina lui Jadu
Mallick, pe cind mai aflam si eu acolo. Si l-am intrebat: ,Care
este datoria omului? Nu este oare aceea de a medita asupra lui
Dumnezeu?” fatindra mi-a spus: ,Noi suntem oameni obisnuii.
Existi oare mantuire si pentru noi? Chiar si regele Yudhisthiraga
fost nevoit si viziteze iadul.” M-am supirat i i-am raspuns: ,Ce fel
de om esti? Iti amintesti doar de vizita lui Yudhisthira in iad, dar
nu si de buna lui credingd, de puterea lui de a ierta, de stdpanirea
de sine, de discernimantul sau, de detagarea sa, si de iubirea pe
care i-o purta lui Dumnezeu.” $i i-ag fi spus mai multe, dar Hriday
m-a oprit, punindu-mi mina pe gura. La scurt imp dupi aceca,
Jatindra a plecat, spunand ci avea nigte probleme de rezolvat.

Dupi o scurtd pauzd, Sri Ramakrishna a continuat: Eiind in
aceeasi stare de betie divind, l-am viazut intr-o zi pe Jaya Mulf}}erji
la ghat-ul® din Baranagore, ficind japa, repetand Numele Sfant,
dar mintea ii vagabonda in altd parte. Asa ci m-am apropiat de
¢l si i-am tras doud palme. Intr-o zi, Rani Rashmani a venit la
Templul lui Kali, asa cum obignuia ea si vina ca sd se roage si
uneori imi cerea si-i cAnt. In acea zi cAntam, dar am observat ca,
in timp cc alegea fHorile, mintea ei era in aled parte. Imediat i-am
tras doud palme. Si atunci ea a rimas acolo tulburata si rusinaca,
cu mainile impreunate. ,Frate, ce fel de caracrer ti-ai insusit?” m-a
intrebat atunci Haladhari. Si atunci, ce era si fac? M-am rugat din
nou si farisi Mamei st m-am eliberat de tendinga de a-i corecta pe
ceilalgi.

Apoi Sri Ramakrishna si-a rugat devotii, in special pe Narendra,
sa se odihneascd. Si s-a intins si el pe o lavita scunda.

8 Ghat — sciri din piatra care duc la malul unui riu, al unui lac sau bazin
cu apa.
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Nectarubcuvintelor lui Sri Ramakrishna

Este dupa-amiazi. Narendra cintd. Rakhal, M., prietenul lui
Narendra de la grupareca Brahmo Samaj’, Priva si Hazra sunt si ei
prezenti. Narendra intoneaza un cintec devotional acompaniat de
o tobd mridanga:

O minte a mea, mediteazi asupra lui Hari!

El este esenta constiingei.

Nicio impuritate nu-L atinge.

Fiiri de egal este gloria Sa, plind de frumusete este forma Sa.

Si cdt de iubir este Fl in inima devotilor Sii!

Priviti, frumusegea Sa sporeste atunci cand

Isi manifestd din now si iavisi iubirea,

Eclipsind strilucivea « milioane de luni!

Cu adevdrat, strifulgerdri orbitoare ale glovioasei Sale frumuseti!

Viziunile Sale binecuvintate ne infioara.

Veneragi-1 picioarele Sale sfinte in lotusul inimii voastre!

Contemplagi frumusepea fard de pereche a acestei forme preaiubite!

Acum cd mintea se bucuri de pace §i ochii sunt plini de iubire,

Addnceste-te in iubirea divind!

Inspirat de propria devotiune, rimdi contopit in bucuria inbirii!

Apoi Narendra a mai cintat un cintec:

Satyam Shivam Sundaram se manifestd in templul inimii.

Cind oare mintea mea va ramdéne cufundati noapte si zi

In oceanul acestei Frumuseti?

Ciand va veni oare acea zi, o Doamue,

Tu Cel care eliberezi chiar si pe cel din urma pdcitos de soarta sa?

Cind, 0 Doamne, va creste in inima mea cunoasterea divind,

Si cdnd oare aceasti minte nelinistitd va rimane inmiarmuriti de
minynare,

Gésindu-si refugiu la picioarele Tale?

Asa cum la vederea lunii, chakora incepe si zburde de bucurie,

Tor aga, 5i nectarul intrupar al beatitudinii

Va apdrea pe cerul instelat al inimii mele,

St atunci si eu, 0 Doamne, voi fi imbdtat de lumina Ta.

9 Brahmo Samaj — numele unei grupiri religioase unitariene hinduse,
fondate de Raja Rammohan Roy in anul 1830 d.Ch., actualmente
cunoscutd sub numele Adi Samaj.
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Cind oare, o prieten al sufletului meu,

Isi va gisi aceasti minte odibna la picioarele Regelui regilor?

La neasemuitele Tale picioare de pace si bine absolut,

Sfarsitul vietii mele va fi implinit!

Si atunci, cind voi fi oave vrednic sd savurez tncintarea paradisilui

Chiar in acest trup, chiar in aceastd viaga?

O Doamne, la vederea formei Tale pure si nepribanite,

La vederea strilucirii Tale,

Intunericul pacatului  dispare asa cum  lumina impristie
intunericul.

O prieten al celor umil,

Te implor si aprinzi in inima mea credinta arzdtoare

Asemeni unei stele cilduzitoare,

Si implineste-mi doringa.

Cénd oare va veni acea zi in care,

Mengindndu-mi neincetat privirea asupra Lui,

Mintea mea se va cufunda in adincurile oceanului Frumusetii
Divine?

Atunci cdnd te voi atinge pe Tine,

Voi rdmdne contopit in bucuria iubirii noapte i zi

Si voi uita de mine insumi.

Dar cénd oare va rdsdri o asemenea zi?

Narendra a continuat apoi cu un alt cintec:

Repetati numele dulce al Domnului Dumnezeu cu bucurie si
incantare!

Valuri se vor ridica in marea de nectar a numelui Siu.

Sorbiti-1 firi incetare si daruiti-l si celorlalti.

Atunci cand mintea voastri este epuizatd,

Pierduta printre aspectele desarte ale acestei lumi,

Cantati-I numele si gloria si umplegi-vi mintea cu nectarul inbirii.

Pistragi meren in minte aceastd mave mantra

Si chemati-L pe Tatil Cel plin de compasiune atunci cind sunteti
in nevoie.

Veniti si strigati din toatd inima:

»Glorie vesnicd lui BRAHMAN! Glovie vesnici lui BRAHMAN!”

Si astfel rupeti legaturile pacarului.

Practicind yoga inbirii, imbdtati-vi de bucuria lui BRAHMAN

Si astfel, atingeti-va pelul suprem.
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Nectarulcuvintelor lui Sri Ramakrishna

Kirtan-ul'a-contnuat, in acompaniamentul tobei mridanga
si al talgerelor. Narendra si alfi devoti au intonat acel kirtan,
inconjurdndu-l pe Sri Ramakrishna. Si au cintat:

Lisati-vd topiti de nectarul inbirii divine.

Si apoi din nou:

Satyam Shivam Sundaram se manifesti in templul inimii.

Tntr-un final, Narendra a luat chiar el o toba boi si, profund
emojionat, a cintat impreuni cu Ramakrishna:

Repetati numele dulce al Domnului Dumnezen cu bucurie si
tncantare! )

lar la sfarsit, Sri Ramakrishna I-a imbragisat pe Narendra pentru
multd vreme si i-a spus: Oh, ce bucurie mi-ai adus astazi!

Inima lui Ramakrishna revarsi suvoaie de iubire, asemenea unei
fantani. Este aproape opt seara. Paii lui misoara veranda de la un
capat la altul, in timp ce fiinta lui este imbatatd de iubirea divina.
Ajungénd pe veranda dinspre miazanoapte, pagii lui 0 masoara si
pe aceasta de la un capic la altul.

Din cind in cind, ii vorbeste Mamei Divine, apoi exclami cu
putere: Ce rau mi-ar putea face?

Maya, iluzia cosmicd, nu poate face riu celui care este protejat
de Mama Divind. Asta vrea si spuni el?

Narendra, M. si Priya o si petreaci noaptea la templu. Sri
Ramakrishna este coplesit de bucurie ¢i Narendra va riméne cu el.

Cina este gata. Sarada Devi este acum in nahabat, turnul
unde se cantd muzica. Dupa ce a pregitit cina cu chapatti, lipia
traditionald, si linte, ea a trimis vorbd dupi discipoli sd vina si sa
manance. Discipolii riman aici din cAnd in cind. Surendra'' este
cel care plateste cheltuielile in fiecare luna.

Narendra si ceilalfi nu au voie si vorbeasca despre gcoal si alte
lucruri asemidnatoare. Ei stau acum in cimaruga dinspre rasarit §i
vorbesc:

10 Kirtan sau sankirtan — intonarea unor cintece devotionale sau ale
unor mantra, in acompaniamentul unor instrumente tradigionale.

11 Surendranath Mitra (1850-1890) — important discipol laic al lui Sri
Ramakrishna care, intrucit provenea dintr-o familie instdritd i avusese
succes in afaceri, l-a sustinut foarte mult financiar pe Ramakrishna, citsi
grupul devogilor lui Ramakrishna, atit in timpul viegii maestrului, dar si
dupi ce acesta a parisit planul fizic.
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Narendra: Nu vedei ce se alege de biietii din ziua de azi?

M.: Nu e chiar asa de rau, doar ¢i nu mai primesc nicio
invagatura spirituali.

Narendra: Voiam si spun ci in zilele noastre comportamentul
lor lasa de dorit. Sunt neseriosi, usuratici si vulgari, isi dau aere
si chiulesc de la gcoald. $i chiar i-am vazut frecventind locuri rau
famate.

M.: Pe vremea cand eram eu elev, n-am auzit niciodati de asa
ceva.

Narendra: Probabil ci nu afi avut asemenea prieteni. I-am
vizut strigind dupi oameni cuvinte vulgare. §i cine stie cu ce
oameni se intilnesc!

M.: E tare straniu!

Narendra: Stin mulsi al ciror caracter s-a pierdut. Mi-as dori
ca autoritifile scolare si parintii s fi vegheat mai bine asupra lor.

in toiul conversatiei lor, Sri Ramakrishna intra in camerd si
spune razind: Deci, despre ce vorbiti voi aici?

Narendra rispunde: Vorbim despre scoald. Baietii din ziua de
azi isi pierd orice fortd morala.

Sti Ramakrishna ii ascultd o vreme, apoi i se adreseazd lui M.
pe un ton grav: Nu este bine sa vorbiti despre asemenea lucruri.
Nicio discutie nu este buni daci nu vorbeste despre Dumnezeu.
Esti mai in varsti decir el si esti inteligent. N-ar trebui sa-l lasi sa
aduci in discutie asemenea subiecte.

Narendra are in jur de 19 ani, iar M. 27. M. se simte
acum stinjenit, iar Narendra i ceilalti devoti rimian ticugi. Sri
Ramakrishna zimbeste, in timp ce i hrineste cu méana lui pe
Narendra si pe ceilalfi. Astazi este foarte fericit.

Dupi ce si-au sfargit masa, Narendra si ceilalti au mers in
camera lui Ramakrishna. Asezati pe podea, incep si sporoviiasca.
Atmosfera ¢ plini de bucurie.

In timpul conversatiei, Sri Ramakrishna ii spune lui Narendra:
Te rog, cAnti-ne acel cantec cu ,Luna plind a iubirii divine rasare
pe cerul ingelepciunii dumnezeiesti”.

Narendra incepe si cinte. Curind si alti discipoli incep sa-l
acompanieze cu tobe si talgere.

Luna plind a iubirii divine risare pe cerul ingelepciunii
dumnezeiesti.
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